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| Avarp skelastjdra

Sérstada Floaskodla felst ad miklu leyti i stadsetningu skdlans og fjdlda nemenda. | Fléaskéla er 16gd
ahersla @ ad na til allra nemenda, ad enginn sé dsynilegur. Nemendur eru markvisst pjalfadir i
framsogn og tjaningu, m.a. med tidum leiksyningum og framkomu 4 svidi. beir paettir skipta einnig
miklu mdli i tengingu skdlans vid samfélagid, en mikid adsékn hefur verid ad leiksyningum Fldaskdla.
[ skolanum er 16gd ahersla & ad nemendur geti sinnt hluta af ndmi sinu Gti vid, m.a. { ipréttum og
eiginlegri utikennslu béklegra greina. Einnig ad umhverfis- og starfsmennt sé sinnt med heimséknum
i fyrirtaeki og stofnanir og med kynningu gesta Gr samfélaginu innan skélans. Ahersla er 16gd 4 gott
samstarf vid ungmennafélogin enda starfi pau ad miklu leyti ad sému markmidum og skélinn
vardandi menntun og heilbrigdi ungmenna.
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2 Skdlastefna Flaahrepps

p . . . . Samfélagsleg
Vellidan og heilsa m bekking og feerni &byrgd

Nemandinn




3  Hagnytar upplysingar

S.| Starfsfalk

Nafn

Agnes Harpa Hreggvidsdéttir
Alda Stefansdottir

Anna Greta Olafsdéttir

Anna borny Sigfusdéttir
Bjarnheidur Bodvarsdottir
Bryndis Résantsdottir

Elvar Mar Svansson

Gudni Sighvatsson

Helga J6hanna Ulfarsdéttir
Hulda Kristjansdéttir
Jéhanna Margrét Edvaldsdottir
Kolbrun Berglind Grétarsdottir
Kristin TOmasdattir

Kristrdn Jonsdottir

Lara Bergljot Jonsdottir
Maria Carmen Magnusdattir
Oddny Lara Gudnadottir
Olesya Anna Baldvinsson
Pall Bjorgvin Ingimarsson
Runar Magnusson

Sigridur Oddny Stefansdottir

Sigrun Helgadéttir

Gsm

8647141

8693569

6952506

8678929

8475903

8656785

8411061

8917898

8992907

8602906

8683434

8441845

8686714

8469284

8475353

8951978

8479834

7813438

8662627

8982554

8223565

6598942

Netfang
agnes@floaskoli.is
alda@floaskoli.is
annagreta@floaskoli.is
anna@blaskogaskoli.is
bjarnheidur@hsu.is
bryndis@floaskoli.is
elvar@floaskoli.is
gudni@laugalandsskoli.is
helga@floaskoli.is
hulda@floaskoli.is
johanna@floaskoli.is
kolbrun@floaskoli.is
egilsstadir@hotmail.com
kristrun@floaskoli.is
lara@floaskoli.is
maria@laugalandsskoli.is
oddnylara@floaskoli.is
olesya@floaskoli.is
stora@simnet.is
runar@floahreppur.is
oddny@floaskoli.is

sigrunh@floaskoli.is



Sigurbdra Runarsdéttir
Unnur Bjarkadottir
Valgerdur Gestsdottir
péra Gylfadottir

Orvar Rafn Hliddal

8694472

8660370

8639557

8937977

8235855

sigurbara@floaskoli.is
unnur@floaskoli.is
mjosyndi@gmail.com
thora@floaskoli.is

orvar@floaskoli.is



3.2 Skalaakstur

Skolaakstur er @ hverju vori skipulagdur i samvinnu skélastjora, freedslunefndAR og sveitarstjéra
vegna komandi skélaars. Reynt er ad mida vid pad ad bjéda 6llum iblum gdda pjdnustu, en geeta
bess jafnframt ad sem mestri hagkvaemni sé nad i akstrinum.

Langflestir nemendur skélans eru daglega farpegar i skélabil. Mikilvaegt er ad 6ryggi nemenda sé
tryggt i og vid bilana og ad nemendur syni dbyrgd i allri umgengni vid pa. bPegar nemendur yfirgefa
skolabil, vid skdlann eda vid heimili sitt, skulu peir ganga fram fyrir bifreidina og ad husinu. Bifreidin
fer ekki af stad fyrr en allir nemendur eru komnir fra farartaekinu og i att ad hdsinu. Fari nemendur
hins vegar ur skélabil i péttbyli, skulu peir bida i vegarkantinum par til skélabillinn hefur farid af stad
og nemandi hefur fullt atsyni til allra atta. Nemendur i 1.-2. bekk hafa sessu til ad sitja a til ad auka
Oryggi peirra i bilunum.Allir skélabilar 8 vegum Fléahrepps eru merktir sem slikir. Fraedslunefnd og
skolastjori hafa farid fram 4 pad vid bilstjérana ad peir skili til skélastjora 6llum tilskyldum leyfum og
pappirum sem snerta aksturinn, svo sem afriti af 6kuleyfum, tryggingum og skodunarvottordum.

Skoélabilstjorar eiga i gddu samstarfi vid starfsfolk skdlans og lata skolastjora reglulega vita af pvi
hvernig aksturinn gengur. Skoélabilstjorar eru bundnir trdnadi vid farpega sina. Bilstjorar sja til pess
ad oryggisbunadur bifreidar sé avallt i lagi. Peir leitast vid ad halda bifreidum snyrtilegum og koma
fram vid alla farpega af kurteisi og virdingu. Reykingar eru ekki leyfdar i bifreidum sem notadar eru til
skdlaaksturs enda getur af peim hlotist heilsutjon og 6paegindi fyrir nemendur. Nemendum er kynnt
st almenna regla ad i skélabilum gilda somu umgengni- og samskiptareglur og i skdlanum. Foreldrar
eru kalladir til abyrgdar ef born peirra virda ekki settar reglur.

Nemendur skulu avallt vera tilbunir pegar skdélabill seekir pa ad morgni pannig ad ekki hljétist af bid.
Skoélabilstjérar purfa ad halda timamork og leyfist ekki ad bida eftir nemendum vid heimili peirra
pannig ad seinkun, sem hefur ahrif a skélabyrjun, verdi 4 leidum bilanna. Séu nemendur ekki tilbunir
ad morgni verda forsjaradilar peirra ad sja um ad aka peim i skélann.



4 Namid

41 Danskennsla

Undanfarin skélaar hafa nemendur fengid danskennslu i ndmskeidsformi fra Dansskdla Jéns Péturs og
Koru. Dansnamskeidin hafa stadid i eina viku ad hausti og lokid med syningu fyrir fjolskyldur
nemenda. A yfirstandandi skdlaari er reiknad med ad danskennsla verdi med svipudu snidi en
dagsetning verdur auglyst sidar.

47 Samremd prof

Nemendur i 4. og 7. bekk taka samraemd préf i islensku og staerdfraedi 4 hverju hausti. Nemendur i
10. bekk taka ad auki samraemt prof i ensku. Nanari upplysingar koma fra Namsmatsstofnun og eru
veittar vidkomandi nemendum og foreldrum fyrir préfin.

4.3 Heimavinna

Heimavinna nemenda er reglulegur hluti af nami hvers og eins. Mérgum foreldrum finnst heimanam
naudsynlegt par sem pad tengir vinnu nemenda i skdlanum vid heimilin og adstodar forsjaradila vid
ad fylgjast med nami barna sinna. Heimavinna nemenda er skrad i Mentor og er pad a abyrgd
forsjaradila og nemenda ad ndlgast peer upplysingar.

44 Mentor

A skélaarinu 2008-2009 var skélakerfid Mentor tekid i gagnid { Fléaskdla. Kennarar faera inn
upplysingar um astundun nemenda, heimavinnu og adrar tilkynningar eda athugasemdir sem varda
nemendur og skdlastarfid. Kerfid nytist mjog vel til skrdningar og utanumhalds um pau atridi er varda
nam nemenda og sem samskiptataeki milli heimilis og skola.

4.5 Mataradstada nemenda

Til pess ad vinnudagur skélabarna verdi darangursrikur og anaegjulegur er mikilveegt ad nemendur fai
naegan naetursvefn og neyti hollrar feedu. Mjog mikilveegt er ad nemendur bordi hollan og gédan
morgunverd adur en haldid er til skéla ad morgni. Nemendur fa avexti og greenmeti i skdlanum fyrir
I6ngu frimindatur dag hvern og alla jafna er ekki eetlast til ad peir hafi med sér nesti ad heiman.
Hadegishlé telur 40 minutur, 20 mindtur i matsal og 20 mindtur i frimindtur. Nemendur matast a sal {
félagsheimilinu bjérsarveri og sinna kennarar eda studningsfulltriar geeslu i matsal. | matmalstimum
er |6gd ahersla a8 gdda sidi, kurteisi og rélegheit og ad nemendur adstodi vid ad bera matinn fram og
ganga fra.

Forsjaradilar nemenda greida manadarlegt gjald vegna motuneytis. Gjaldid stendur undir kostnadi
vegna hraefniskaupa vid motuneytid. Fléahreppur sér um annan rekstur métuneytis.



48 Friminatur

Nemendur i 1.-7. bekk fara at i 6llum frimindtum og er pvi aetlast til ad peir séu klaeddir eftir vedri
hverju sinni. Nemendur i 8.-9. bekk hafa val um pad hvort peir fara ut i frimindtum eda eru inni. bvi
vali fylgir mikil abyrgd vardandi umgengni og hegdun og askilur skdlinn sér rétt til ad breyta pessu
fyrirkomulagi ef pess gerist porf. Yngri nemendur, sem purfa ad vera inni i frimindtum einhverra
hluta vegna, skulu koma med skriflega beidni um pad fra forsjaradila sinum til umsjénarkennara.
Starfsmenn skdlans sinna gaeslu i 6llum frimindtum. Ef vedur hamlar utivist eru pad sému adilar sem
sinna gaeslu innan dyra.

47 Skalavistun

Skoélavistun er lengd vidvera nemenda i 1.-4. bekk i skélanum eftir ad hefdbundnum skéladegi lykur.
Bodid er upp & skolavistun alla virka daga sem skélinn er opinn svo framarlega sem porf sé &
bjénustunni. Opid er i skdlavistun fra pvi ad kennslu lykur og til kl. 16:30. [ skélavistun fa4 nemendur
siddegishressingu, tima til leikja, fondurs, lesturs og annarrar tdmstundaidju. Foreldrar purfa ad skra
born sin i skélavistun & skrifstofu skélans en gjold eru innheimt manadarlega med greidslusedli.

48 Heimasida Flaaskala

Heimasida skélans er & slédinni www.floahreppur.is . Bein sléd er www.floaskoli.is. Henni er haldid
reglulega vid yfir veturinn og nyjar og uppfeerdar upplysingar settar inn. Jafnframt er skdlinn med
facebook sidu en par inni er ad finna myndir og fleira skemmtilegt Ur skélastarfinu.

49 Forfdll og fjarvistir nemenda

Log kveda & um ad foreldrar nemenda sjai um ad peir saeki skdla hvern dag. Oheimilar fjarvistir og
seinkomur hafa ahrif & skélagdéngu hvers og eins nemanda. Sé um veikindi ad raeda parf ad tilkynna
pau a skrifstofu skdlans ad morgni hvers veikindadags. Leyfi umfram 2 daga parf ad seekja um
skriflega a par til gerdum eydublodum og vera sampykkt af skdlastjéra. Leyfii 1-2 daga ma saKkja til
umsjonarkennara. Séu leyfi og veikindi ekki tilkynnt er litid svo 4 ad um éheimilar fjarvistir sé ad
raeda. Foreldrar bera abyrgd @ ndmi barna sinna i umbednum leyfum og verda ad radfaera sig vid
umsjénarkennara vardandi sérstok verkefni eda heimavinnu.

410 Hefdir

Margar hefdir hafa skapast i skélastarfinu og munu halda afram ad proéa pann skélabrag sem vid
viljum sja i Fldaskdla. Hefdirnar sndast m.a. um vidburdi og skemmtanir innan skélans,
foreldrasamstarfid, blondun nemendahdpa i skdlavinnunni, samvinnu starfsmanna o.s.frv.
Undanfarin ar hofum vid lagt 4 pad aherslu ad halda morgum gédum hefdum Ur Gaulverjaskadla,
Villingaholtsskdla og bingborgarskdla, auk pess sem vid hofum skapad hefdir Fléaskdla a nyjum
grunni.



a Dagatal

Fldaskoli hefur Gtbuid dagatal par sem allir helstu vidburdir skélans koma fram hvort sem peir eru a
vegum foreldrafélags skdlans eda adrir fastir vidburdir sem snerta skélann & einhvern hatt. Asamt
helstu vidburdum leikskdélans Krakkaborgar og Fléahrepps koma einnig fram. Stjérnendur skélans
askilja sér rétt til ad gera breytingar 4 vidburdardagatali skdlans. Allar upplysingar sem koma fram i
skoladagatali skélans eru einnig sjaanlegar a vidburdardagatalinu. Foreldrar eru hvattir til ad hafa
dagatalid synilegt 4 heimilinu til ad audvelda peim ad fylgjast med pvi sem er ad gerast i skélanum.
Foreldrar fa vidburdardagatalid afhent 4 kynningarkvéldi skélans @ haustin.

Vidburdardagatalid er einnig adgengilegt a heimasidu skdlans



b Starfsaztlun nemenda

Skoélasetning fer fram 25. dgust og er skdlanum slitid 3. juni. Stundaskrdin gerir rad fyrir ad kennsla
hefjist alla virka skdladaga kl. 8:10 og lykur kl. 13:50. P4 ma segja ad formlegri kennslu ljuki einn dag i
viku i hadeginu hja 1.-4. bekk en eftir pad fara allir nemendur i fristundastarf til kl. 13:50 par sem
ungmennafélogin koma medal annars ad skipulagi dagskrarinnar. Nemendur fa tvisvar sinnum fri fra
kennslu, p.e. i frimindtum kl. 10:10-10:30 og i hadeginu fra kl. 11:50-12:30.

Foreldravidtol fara fram prisvar sinnum & skéladrinu. A fyrsta og sidasta vidtalsdeginum er notad
Frammist6dumat i Mentor par sem nemendur taka patt i ad meta eigin frammistodu en i vidtalinu {
januar er farid yfir nidurst6dur ndmsmats a haustonn 2015. Afhending lokaeinkunna fer svo fram a
skolaslitum 3. juni 2016.

B! Ferdir

Kennurum stendur til boda ad fara i vettvangsferdir med nemendahdpa og aeskilegt er ad hver
arangangur fari a.m.k. einu sinni a ari i vettvangsferd.

Hefd hefur skapast fyrir pvi ad 6.-7. bekkur fari annad hvert a i 5 daga skélabudir ad Reykjum i
Hratafirdi og hitt arid i tveggja natta ferd um Snaefellsnes. 6.-7. bekkur for ad Reykjum vorid 2015 og
fer & Snzefellsnesid vorid 2016

9. bekkur fer a hverju ari i skélabudir ad Laugum i Szelingsdal. Ferdin er 26. — 30. oktdber petta
skolaarid.

Gert er rad fyrir ad 10. bekkingar noti veturinn til ad safna sér pening, med adstod foreldra sinna,
fyrir Utskriftarferd sem farin er a ati- og grenndarnamsdoégum i mai. Skolinn adstodar vid skipulag a
peirri ferd og kostar kennara i ferdina en einnig er gert rad fyrir vidveru a.m.k. eins foreldris i ferdinni.

7 Val nemenda i 8.-10. bekk

Nemendur i 8.-10. bekk fa 280 minutur 4 viku i valgreinum, par af eru nemendur i 8. bekk i 80
minatum i bundnu vali i starfskynningum. Skélastjérnendur skipuleggja valgreinar naestkomandi
skolaars ad vori ad nokkru leyti en loka dkvordun vals er unnid i samradi vid nemendur a haustin.
Frambod valgreina byggist ad miklu leyti a8 hdpastaerdum, kennurum og adstodu.

Hér ad nedan ma sja fyrirkomulag valgreina @ unglingastigi skélaarid 2015 - 2016:

Nemendum i 8. — 10. bekk i Fléaskéla stendur til boda valfég tvisvar sinnum i viku. Nemendum fara
svo einnig @ smidjuhelgar par sem bodid er uppa eina helgi 4@ 6nn (i stadin fyrir midvikudagstimann
sem adur var). Helgarnar verda med pvi snidi ad nemendur fa ad velja sér eitthvad namskeid sem pau
vilja fa til sin eina helgi en pa dvelja pau i skdlanum fra fostudegi fram 4 sunnudag. Nemendur fa
gistingu i Pjérsarveri en 6skad er eftir foreldrasamstarfi hvad vardar geeslu 4 smidjuhelgum.
Nemendur fa kvéldmat a fostudegi og laugardegi en taka med sér nesti til pess ad snaeda yfir daginn.



Foreldrar fa i september kynningu @ smidjuhelgum sem koma i stad fyrir hefdbundid val a
midvikudoégum. Tilkynning um hvernig naesta valtimabili verdur hattad kemur alltaf tveim vikum ddur
en timabil hefst.

bpegar nemandi sest i ungilngadeild Fldaskdla verda talsverdar breytingar a tilhogun

nams fra pvi sem verid hefur. Pad sem einkennir namid i pessum bekkjum er aukid ndmsval sem

gerir nemendum kleift ad velja sér ndmsgreinar og smidjur vid heefi eftir dhuga og i samraemi vid
framtidarmarkmid.

Valgreinar i 9.-10. bekk eru ymist verklegar eda bdklegar og vonandi finna flestir nemendur
eitthvad vid sitt heefi. Sérstaklega skal 4 pad bent ad nemendur geta fengid ipréttaidkun eda nam,
t.d. vid tonlistarskodla eda myndlistarskéla metid sem nemur tveimur kennslustundum a viku.

Ekki er vist ad vid getum alltaf ordid vid dskum nemenda um val og mun pa naesti

valkostur tekinn. Einnig askilur skélinn sér allan rétt til ad draga til baka ndmsframbod um
valgreinar ef umsaekjendur reynast of fair eda kennari faest ekki til kennslu i viskomandi grein.
Vid bendum sérstaklega 4 ad val nemenda er bindandi.

Namsval Fléaskdla skiptist i prja paetti:

Bundid val Smidjur Stofu val

Hvernig veljum vid?

1. Nemendur sem hefja nam i 8. - 10. bekk byrja a pvi ad velja tvaer valgreinar Ur bundnu vali 3
valbladinu fyrir aramadt og adrar tveer eftir aramat (skiptist 22. Jandar). betta er gert strax ad hausti
og opid er svo fyrir endurskodun og breytingar vikuna 11. — 15 januar. Par med binda nemendur fjéra
tima af atta valtimum. betta er pad sem vid kéllum bundid val. Mikilveegt er ad velja valgrein i 1jési
ahuga eda framtidarmarkmida i nami.

2. Naest velja nemendur tvaer smidjur sem eru kenndar i tveimur helgarlotum, eina smidjuhelgi fyrir
aramot og adra eftir aramot.

3. Boklegt val er med pvi fyrirkomulagi ad nemendur geta valid sér prjar mismunandi stofur. Ein
tungumalastofa (enska og danska), Ein islenskustofa og ein steerdfraedistofa. Nemendur purfa ekki ad
skra sig i viokomandi val og geta valid sér stofu i hvert sinn. Stofuval er einu sinni i viku einn tima i
senn. Nemendur geta pvi valid ad vera i islensku allan veturinn ef ahugi peirra er til pess eda geta
farid 4 milli stofa eins og hentar peim best, p6 er ekki haegt ad flakka a milli stofa i midjum tima.
Mikilvaegt er ad nemendur atti sig 4 pvi ad pau verda alltaf ad meeta i einhverja stofu.

4. beir nemendur sem stunda annad ndm samhlida skdlanum s.s. tonlistar— eda iprottanam geta
fengid pad metid sem valgrein. Skila parf inn til skdlans stadfestingu 8 ndminu. Eydubl6d ma ndlgast
hja stjornendum og 4 heimasidu skdlans undir eydubldd.

71 Valafangar fyrir dramat

7.1.1 Bundid val manudagar:
valafangi eitt 4 manudoégum aetladur 8. — 10. bekk. (Vinsamlega veljid eitt af tvennu eftirfarandi)




ipréttaval

Namskeidslysing: [prottaval par sem 16gd er dhersla 4 ad kynnast ipréttum.

Timarnir verda eins og 4 ipréttaefingu og purfa nemendur ad vera tilbdnir i ad hreyfa sig og leera nyja
hluti. Hver timi er 80 min. Kennslan fer fram badi innanhuss og utan. Nemendur purfa ad vera
tilbunir og jakvaedir fyrir ad taka patt i 6llum peim fjdlbreyttu ipréttum sem bodid er uppa.

Margmidlun og stuttmyndagerd
Ndamskeidslysing: Nemendur lzera grunnpaetti i gerd stuttmynda sem og grunnpaetti i margmidlun.

7.1.2 Valafangi 4 fimmtudagar.
Atladur 9. — 10. bekk (Vinsamlega veljid eitt af tvennu eftirfarandi)

Smidaval

Namskeidslysing: Nemendur fa ad velja sér verkefni sem pé skulu vera unnin Ur trjavid i
meginatridum. Reynt verdur ad gefa nemendum taekifzeri 4 ad nyta alla pa moguleika sem
smidastofan bydur upp 4. Geeta verdur hofs i efnisvali og ad verkefnin séu ekki steerri en svo ad pau
klarist 4 settum tima.

Heimilisfraedival
Namskeidslysing: Farid verdur i helstu matreidslu- og bakstursadferdir.

7.2 Valafangar eftir aramat

7.2.1 Bundid val manudagar
Valéfangi eitt 8 manudoégum aetladur 8. — 10. bekk. (Vinsamlega veljid eitt af tvennu eftirfarandi).

Smidaval

Namskeidslysing: Nemendur fa ad velja sér verkefni sem pé skulu vera unnin Ur trjavid i
meginatridum. Reynt verdur ad gefa nemendum taekifeeri 4 ad nyta alla pa moguleika sem
smidastofan bydur upp 4. Gaeta verdur hofs i efnisvali og ad verkefnin séu ekki steerri en svo ad pau
klarist 4 settum tima.

Arshatidarval

Namskeidslysing Med leikgledi og frumskopun ad leidarljosi er farid i gegnum grunnatridi leiklistar og
skopunar a 6llum leiklistarndmskeidum Leynileikhussins. Unnid er sérstaklega med hlustun,
samvinnu, einbeitingu og tjdningu i gegnum leiki, sefingar og spuna. Leitast er vid ad leidbeina
patttakendum vid ad finna hugmyndum sinum farveg og byggja pannig upp sjalfstraust peirra og
framkomu. beir nemendur sem taka patt i arshatidarvali sja um ad koma fram & arshatio
unglingadeildar.

7.2.2 Bundid val - valafangitvo a fimmtudégum. aetladur 9. - 10. bekk
Vinsamlega veljid eitt af tvennu eftirfarandi



ipréttaval

Namskeidslysing: [prottaval par sem 16gd er dhersla 4 ad kynnast ipréttum.

Timarnir verda eins og 4 ipréttaefingu og purfa nemendur ad vera tilbdnir i ad hreyfa sig og leera nyja
hluti. Hver timi er 80 min. Kennslan fer fram badi innanhuss og utan. Nemendur purfa ad vera
tilbunir og jakveedir fyrir ad taka patt i 6llum peim fj6lbreyttu ipréttum sem bodid er uppa.

Heimilisfraedival — Helga J6hanna Ulfarsdéttir
Namkeidslysing: Farid verdur i helstu matreidslu- og bakstursadferdir.

1.3 Valafangar allt skalagrid

7.3.1 Boklegt val er ztlad nemendum i 8. - 10. bekk

Steerdfraedival — Stofu val (ekki parf ad velja i petta val)

Steerdfreedival er valafangi nemenda i 9. og 10. bekk sem vilja leggja dherslu 4 og hafa dhuga a
krefjandi verkefnum i steer6fraedi. Staerdfraedival er kennt einu sinni i viku. Nemendum gefst einnig
kostur & ad klara heimavinnu sina i pessum timum ef dhugi peirra er 4 pvi.

Modurmalsval — Stofu val (ekki parf ad velja i petta val)

Modurmalsval er valafangi nemenda i 9. og 10. bekk sem vilja leggja aherslu 4 og hafa dhuga 4
krefjandi verkefnum i islensku. Mé8urmalsval er kennt einu sinni i viku. Nemendum gefst einnig
kostur & ad klara heimavinnu sina i islensku i pessum timum ef dhugi peirra er 4 pvi.

7.3.2 Smidjur
Smidjur eru tvaer 4 skdladrinu og eins og adur segir fa foreldrar skipulag pess efnis sent i september.

7.3.3 Starfsfraedsla
Nemendur i 8. bekk fara i starfsfraedslu likt og hefur verid sidustu ar. Alda Stefansdottir er
umsjénamadur og kennari

8 Skaladagatal

A skéladagatali kemur fram lengd jélaleyfis, paskaleyfis og fyrirkomulag starfsdaga kennara en 4 peim
doégum eru nemendur i frii og eru peir dagar merktir med bladum reit i dagatalinu.

Skéladagatal er adgengilegt @ heimasidu skélans.



|. Stjornskipulag skélans

Sveitarstjorn

Fraedslunefnd

Sveitastjori

Skolastjori

Deildarstjori/stadgengill
skolastjora

Umsjénar- a

Skolarao

kennarar

Sérkennarar

proskapjéjfara— -

Studningsfulltriar

— Il

Samstarfsadiiar: Foreldrafélag, heilsugzsla,
tonlistarskéli Arnesinga, skolaskrifstofa, leikskolinn

Namsradgjafi

NEMENDUR



9 Vidfangsefni innra mats

[ gildandi 1gum um grunnskéla eru skyr akvaedi um ad skélar skuli nota sjalfsmat til ad meta innra
starf skélans. Samkvaeemt I6gunum er skélum i sjalfsvald sett hvada adferdum peir beita vid
sjalfsmatid. [ ldgunum eru einnig dkvaedi um ad 4 fimm dara fresti skuli Menntamalaraduneytid lata
fara fram uttekt a peim sjalfsmatsadferdum sem skdlar nota.

Innra mat @ ad vera samofid 6llu skdlastarfi. Pad pydir medal annars ad pad parf ad na til allra helstu
patta i skélastarfinu. Ekki er raunhaeft ad skoda alla paetti skélastarfsins & einu skdladri og pvi er
mikilveegt ad skolar forgangsradi verkefnum og geri sér timaazsetlun par sem fram kemur aaetlun
peirra um dreifingu matspatta yfir 3-5 ara timabil. Slik aaetlun pjénar annars vegar peim tilgangi ad
skipuleggja matsvinnuna og dreifa verkefnum svo ad matid verdi vidradanlegt og hins vegar ad hafa
yfirsyn yfir ad enginn matspattur verdi utundan pegar til lengri tima er litid.

Timadaetlun atti ad gera rad fyrir ad matid nai til eftirfarandi patta einu sinni eda oftar 4 3-5 4ra
timabili. Athugid ad upptalningin endurspeglar ekki forgangsrodun matspatta.

Arlega er daetlunin endurskodud og uppfaerd eftir pérfum vegna pess ad oft koma upp mal sem
aridandi er a0 meta sem fyrst og pvi er mikilveegt ad timaaeetlanir séu sveigjanlegar. Sumir
matspeettir eru metnir oft 4 3 -5 ara timabili en adrir e.t.v. ekki nema einu sinni.

Innra matid 4 ad vera érjufanlegur hluti af starfsemi skélans og stydja alla paetti skélastarfsins. bar
sem nam og kennsla eru lykilpaettir i skdlastarfinu er mikilveegt ad peir séu avallt i brennidepli, s.s.
med igrundun kennara 3 eigin starfshattum, jafningjamati kennara, mati a nyjungum i
kennsluhattum, greiningu a framférum nemenda o.s.frv. Edlilegt er ad timadaetlun endurspegli pa
aherslu. Matid aetti ad nd alla leid inn i skdlastofuna og hafa ahrif 4 pad sem par fer fram en
frammistada kennara og kennsluhaettir eru pau matssvid sem yfirleitt reynist erfidast fyrir skéla ad
meta.

Skoélaarid 2012-2013 tok Fldaskali i fyrsta skipti patt i Skdlapulsinum. Skdlapulsinn pjénustar hatt i 70
grunnskéla 3 landinu med samreemdum nemenda-, foreldra- og starfsmannakénnunum.
Nidurstodurnar gefa patttokuskolum fzeri a ad bera sig saman vid adra skéla i landinu og préun innan
skélans @ mismunandi matspattum um leid og adferdafraedilegar forsendur matsins eru tryggdar. |
matspattunum er tekid 4 langflestum atridum sem matsdaaetlun gerir rad fyrir en auk peirra var unnin
itarleg meaelingadaetlun og vidmid fyrir Fldaskdla i samraemi vid aeskulyds- og skélastefnu Fléahrepps.

Umbdétazetlanir eru unnar og birtar i agustmanudi i kjolfarid a nidurstédum sjalfsmats skélans.
Sjalfsmatsskyrsla og umbdtaaaetiun eru birtar 4 heimasidu skélans.


http://www.althingi.is/lagas/nuna/1995066.html

10 Matsa=ztlun Flaaskdla:

2013-2014

2014-2015

2015-2016

2016-2017

Starfsaaetlun —s.s.
skipulag,
stodpjoénusta,
skolareglur og
verkferlar

Nam og ndmsarangur

Nemendur - lidan,
parfir, starfsandi og
samstarf

Nemendur - lidan,
parfir, starfsandi og
samstarf

Nemendur - lidan,
parfir, starfsandi og
samstarf

Nemendur - lidan,
parfir, starfsandi og
samstarf

Kennsla -
kennsluhaettir,
starfspréoun og
fagmennska

Starfsfolk — lidan,
barfir, starfsandi,

Starfsfolk — lidan,
parfir, starfsandi,

Starfsfélk — lidan,
parfir, starfsandi,

Starfsfélk — lidan,
parfir, starfsandi,

samstarf samstarf samstarf samstarf
Stjérnun Stjérnun Stjérnun Stjérnun
Vidmaét og menning
skola
Adbunadur

Samstarf heimila og
skéla

Ytri tengsl - 6nnur
skolastig og
naersamfélagio

Umbodtaadgerdir/pré
unarstarf

Umbdtaadgerdir/préu
narstarf

Umbotaadgerdir/préu
narstarf

Umbotaadgerdir/pr
Ounarstarf

Radstofun audlinda —
s.s. fjarmagns, tima,
mannauds og bunadar




I Umbétagtiun 2015 - 2016

Ut fra sjalfsmatsskyrslu fyrir sidasta skdladr eru teknir Gt paettir sem talid er ad purfi Urbaetur og gerd
er azetlun um Urbeetur 4 naesta ari. Heaegt er ad ndlgast sjalfsmatsskyrslu skélans 4 heimasidu skélans.
[ nedangreindri Urbdtadaetlun eru paettir sem syna marktaekan neikvaedan mun i skélapulsinum en
Olweuskannanir koma vel Ut og ekki er talid ad purfi ad vinna sérstakelga ad Urbdtum ad pvi sem snyr
ad peim pattum.



12 Rad og nefndir
121 Skalarad

Samkvamt I6gum nr. 91/2008, grein 8, skal skdlarad starfa vid alla grunnskéla.

Skoélarad skal vera samradsvettvangur skélastjéra og skélasamfélagsins um skdélahaldid. Skoélarad
tekur patt i stefnumaorkun fyrir skélann og métun sérkenna hans. Skélarad fjallar um skélanamskra,
arlega starfsazetlun, rekstrardaetlun og adrar dztlanir um skoélastarfid. Radid faer einnig til umsagnar
aaetlanir um fyrirhugadar meirihattar breytingar a skélahaldi og starfsemi skéla adur en endanleg
akvordun um paer er tekin. Skélarad fylgist almennt med 6ryggi, adbunadi og almennri velferd
nemenda.

Skoélarad var stofnad haustid 2008 vid Fléaskadla. Fulltrdar i skélaradi sitja til tveggja dra i senn
Skodlastjori styrir starfi skélarads og ber abyrgd a stofnun pess. Skélastjori skal boda til sameiginlegs
fundar skélarads og stjérnar nemendafélags ad lagmarki einu sinni a ari.

Skolarad 2015 - 2016:

Skélastjori: Anna Gréta Olafsdottir

Deildarstjoéri: Hulda Kristjansdottir

Fulltrui foreldra 1: OlafurLarusson

Fulltrdi foreldra 2: Pia Rita Simone Schmauder)

Fulltrdi kennara 1: Sigridur Oddny Stefansdoéttir

Fulltrdi kennara 2: Vantar ad kjésa nyjan

Fulltrdi annarra starfsmanna: Valgerdur Gestsdottir (er ad klara fyrra ar)
Fulltrdi grenndarsamfélags:

Fulltrdar ur nemendafélagi Fldaskdla: Formadur ur 10. bekk og fulltrdi ar 9. bekk

12.2 Foreldrafélag Floaskala

Foreldrafélag Fléaskdla starfar samkvaemt 9. grein laga um grunnskéla fra 12. jani 2008. bar stendur:
,,Vio grunnskdla skal starfa foreldrafélag og er skdlastjéri abyrgur fyrir stofnun pess og sér til pess ad
félagio fai adstod eftir pérfum. Hlutverk foreldrafélags er ad stydja vid skolastarfid, studla ad velferd
nemenda og efla tengsl heimila og skdla. Foreldrafélag hvers skéla setur sér starfsreglur, m.a. um
kosningu i stjorn félagsins og kosningu fulltrua i skélardd.”



Starfsemi foreldrafélaga i grunnskélum er i stddugri préun. Akvardanataka i skélamalum hefur faerst
nzer foreldrum og forradamoénnum og pad undirstrikar porf fyrir formlegan samstarfsvettvang peirra.
Vel rekin og virk foreldrafélog eru tvimaelalaust af hinu géda. Foreldrar og forradamenn hafa par
vettvang til ad reeda saman um skélagdngu barnanna og hvad eina sem vardar uppeldi og menntun.
Til ad nd sem bestum arangri er naudsynlegt ad peir sem tengjast stjérnun og rekstri sliks félags velti
fyrir sér markmidum félagsins og hvernig megi skipuleggija starfid svo ad pau markmid naist. Med
virkri starfsemi foreldrafélaga er haegt ad stilla saman strengi i ymsum hagsmunamalum og
velferdarmalum med hagi barna ad leidarljosi.

[ Foreldrafélagi Fléaskodla starfa prir kjdrnir fulltrdar. Kosid var i nyja stjérn & adalfundi félagsins
haustid 2013 til tveggja ara. bad eru Helga Sigurdardoéttir formadur, Kataharina Mareike Schacht ritari
og Vidar Ofeigsson gjaldkeri. Skélastjori bodar stjorn foreldrafélagsins til samstarfs og situr med peim
fundi eftir porfum. Félagid hefur lagt & pad aherslu ad standa fyrir vidburdum fyrir nemendur par
sem 0Oll fjolskyldan getur komid saman og att saman gddar stundir. Sem deemi um starf
foreldrafélagsins ma nefna ad pad hefur stadid fyrir porrablétum, grimubdllum, leikhdsferdum,
biéferdum og hefur félagid adstodad vid vorferdir og grillveislur. A6 sama skapi hafa bekkjarfulltrdar
hvers bekkjar stadid fyrir bekkjarkvéldum eda bekkjarferdum i einstaka bekkjum.

Foreldrafélag Fléaskdla:
Formadur: Helga Sigurdardottir
Gjaldkeri: Vidar Ofeigsson

Ritari: Katharina Mareike Schacht

12.3 Nemendafélag

Samkvaemt 10. grein grunnskoélalaga skal starfa nemendafélag vié grunnskdla og er skolastjori
abyrgur fyrir stofnun pess. Nemendafélag vinnur m.a. ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum
nemenda og skal skolastjori sja til pess ad félagid fai adstod eftir pérfum.

Veturinn 2010-2011 starfadi i fyrsta sinn nemendafélag vid Fldéaskdla. Arlega er skipadur fulltrii ar
hopi kennara sem skipuleggur starf nemendafélagsins asamt stjorn pess.

Kosid er i nemendafélag 4 hverju hausti en i pvi eiga saeti eftirfarandi: Tveir fulltrdar ar 10. bekk, tveir
fulltrdar ar 9. bekk og tveir fulltrui dr 8. bekk.

124 Nemendaverndarrad

Vid skdlann starfar nemendaverndarrad en starfsemi pess fer samkvamt grunnskdlalogum 91/2008
og V.kafla reglugerdar um sérfreedipjonustu og nemendaverndarrad i grunnskdélum 584/2010.

i nemendaverndarradi eiga seeti: skélastjori, deildarstjori, hjukrunarfraedingur skélans, salfraedingur
skdlans, fulltrui fra félagspjénustu, ndms- og starfsrddgjafi, sérkennari og proskapjalfi.

Nemendaverndarrad fundar manadarlega. Fundir eru faerdir til bokar og farid er med upplysingar
samkvaemt reglum um medferd tranadargagna.



Hlutverk nemendaverndarrads:

e ad samraema skipulag og framkvaemd pjénustu vid nemendur vardandi sérkennslu,
heilsugaeslu og adra sérfraedipjonustu

e ad vera skdlastjornendum til adstodar vid gerd og framkvaemd dzetlana um sérstaka adstod
vid nemendur skv. reglugerd um nemendaverndarrad i grunnskélum

e ad starfa ad velferdarmalum nemenda.

o Nemendaverndarrad skrdir stodu malsins, fjallar um pad faglega, leggur fram tillogur og
fylgist med framvindu mala.

e RAdJid getur kallad a sinn fund pa adila innan skdlans og utan sem pad telur ad geti upplyst sig
um akvedin malefni.

e  Full trunadarskylda fundarmanna gildir 4 6llum fundum nemendaverndarrads.

Nemendaverndarrad Fléaskdla 2014-2015:

Skélastjori: Anna Greta Olafsdéttir, annagreta@floaskoli.is

Deildarstjori / stadgengill: Hulda Kristjansdottir, hulda@floaskoli.is
Verkefnastjori stodpjonustu: Sigurbara Runarsdadttir, sigurbara@floaskoli.is
Hjakrunarfraedingur: Bjarnheidur Bodvarsdottir, bjarnheidur@hsu.is
Salfraedingur: Hugrun Vignisdoéttir, hugrun@arnesthing.is

Fulltrdi félagspjonustu: Sigurjon Arnason, sigurjon@laugaras.is

Verkefnastjori uppeldis til abyrgdar: Sigrdn Helgadéttir, sigrunh@floaskoli.is

13 Skdlareglur

1. Astundun og skélasdékn

Nemendur og starfsmenn skélans skulu leggja sig fram um ad stunda vinnu sina i skélanum af
kostgaefni og stefna alltaf ad pvi ad gera sitt besta. Maeta skal stundvislega i allar kennslustundir, vel
undirbuinn og med 6ll gogn medferdis.

2. Samskipti og skélabragur

Samskipti i skélanum eiga ad byggjast 4 gagnkvaemri virdingu, kurteisi og tillitssemi. [ Fléaskdla eiga
nemendur og starfsfélk ad bua vid 6ryggi, gddar vinnuadstaedur, vinnufrid og jakveed og uppbyggileg
samskipti. Kennarar styra vinnu nemenda i kennslustundum, nemendur fara ad fyrirmaelum peirra og
annars starfsfélks a skélatima. Reglur um samskipti og skélabrag gilda i skélanum, a skélalég, i
motuneyti, i ipréttahisum og sundlaug og a 6llum 6drum stodum sem nemendur saekja 4 vegum
skélans.

3. Umgengni


mailto:sigurjon@laugarás.is

Ahersla er 16gd 4 g6da umgengni innan veggja skdlans og & skélaléd. Sama gildir um alla pa stadi sem
nemendur saekja 4 vegum skélans. Avallt skal leggja aherslu 4 ad fara vel med ndmsgdgn, hisnaedi og
ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu.

4. Verdmeeti
Nemendur bera sjalfir dbyrgd a peim verdmaetum sem peir kjdsa ad koma med i skélann.
5. Heilbrigdar lifsvenjur

Neysla gosdrykkja og seelgeetis er ekki leyfd i skdlanum og a skélaléd nema annad sé tekid fram vegna
sérstakra adstaedna. Oll neysla tébaks og annarra vimuefna er éleyfileg i skdlanum og & skélaléd.
Fldaskoli hvetur nemendur og starfsfolk til heilbrigdra lifnadarhatta.

6. Leyfi og forfoll

Leyfi nemenda allt ad tveimur skéladogum veitir umsjénarkennari en lengra leyfi skulu forsjaradilar
nemenda saekja um skriflega til skélastjornenda a par til gerdu eydubladi sem faest 4 skrifstofu
skolans og 4 heimasidu. Forfoll tilkynnist ad morgni hvers skéladags a skrifstofu skélans. Veikindi
tilkynnist simleidis 486-3460 eda med SMS (859-3460) 4 timabilinu 7:45-9:00 ad morgni hvers
skoladags sem veikindin vara.

Vidurlog vegna brota a skélareglum verda unnin i samraemi vid skdlalykil Fléaskdla



14 Upplysingar um stodpjonustu

Meginhlutverk sérkennara er ad veita nemendum sem eiga erfitt med nam sdékum sérstakra
namsordugleika, tilfinninga- eda félagslegra 6rdugleika og/eda fotlunar sérstakan studning. Vid
skolann starfar einn sérkennari i fullu starfi. L6gd er ahersla 4 einstaklingsmidad nam i Fléaskéla og er
starfsemi sérkennslunnar pvi felld inn i stundatoflu nemenda og reynt er eftir fremsta megni ad lata
nam fara fram inni i bekkjum. P eru undantekningar a pvi sem vidkemur t.d. lestrarkennslu og
malérvun. Med pessu méti verda sérkennarar hluti af teymisvinnu annarra kennara og taka virkan
patt i samstarfinu.

Fléaskdli hefur adgang ad Skdla- og velferdarpjénustu Arnespings, m.a. pjénustu sélfraedings og
kennsluradgjafa. Einnig veitir pjonustan adra adstod eftir porfum.

Unnid er eftir eftirfarandi verkferli i samskiptum vid Skdla- og velferdarpjénustu:

1. Grunur vaknar hja starfsfolki skélans. Ef annar adili en umsjénarkennari skal Iata hann vita.

2. Umsjénarkennari og umsjénarmadur stodpjénustu pess stigs sem barnid er a akveda naestu
skref.

3. Reettvio foreldra, fa peirra alit. Ef astaeda pykir til er leitad eftir sampykki foreldra &4 adkomu
sérfraedinga & vegum Skola- og velferdarpjonustu Arnespings eda annarra adila sem malid
vardar.

4. Fylla ut beidni (i moéppu i ljésritunarherbergi merkt ,,eydubldd til ljdsritunar”). pad parf ad fa
sampykki og undirskrift fra foreldrum. Muna ad ljésrita eintak af beidninni.

5. Umsjonarmadur stodpjonustu sér um ad upplysa skélastjérnendur og sidan
nemendaverndarrad um beidnina.

6. Sérfreedingur hefur samband vid umsjonarmann stodpjonustu um hentugan tima til pess ad
gera athugun.

7. begar nidurstodur liggja fyrir hja viokomandi sérfraedingi hefur hann samband vid
umsjénarmann stodpjénustu sem sér um ad boda skilafund.

8. Umsjonarmadur stodpjonustu sér um ad upplysa nemendaverndarrdad um nidurstodur.

Umsjénarkennari og umsjonarmadur stodpjonustu sjd um ad utbua einstaklingsnamsskra fyrir barn ef
med parf.

Vid skélann starfar proskapjalfi i 80% starfi. Abyrgdarsvid hans er ad vera i samstarfi vid kennara og
adra starfsmenn skélans eftir pvi sem vid a. Hann vinnur vid proskapjalfun og uménnun nemenda
med fotlun og vinnur ad sérstokum verkefnum. broskapjalfi stendur vord um réttindi nemenda med
fotlun og studlar ad pvi ad peir njéti bestu pjonustu sem moguleg er hverju sinni. Proskapjalfi studlar
ad jafnrétti og jakveedum vidhorfum til fatladra einstaklinga.

Studningsfulltrdar eru kennurum til adstodar vid ad sinna einum eda fleiri nemendum sem purfa
sérstaklega adstod. Starfid midar fyrst og fremst ad pvi ad auka feerni og sjalfstaedi pessara nemenda,
félagslega, namslega og i daglegum athéfnum.



Skdlaheilsugaeslu er sinnt af skélahjukrunarfraedingi Heilbrigdisstofnunar Sudurlands sem kemur i
heimsoknir i skélann. begar a parf ad halda, utan reglubundinna heimsdkna, er haegt ad kalla
hjakrunarfraeding i skélann. Laeknar fra Heilsugaeslustdd Selfoss sinna hlutverki skdlalaekna.
Meginmarkmid skdlaheilsugaeslu er ad studla ad pvi ad born fai ad vaxa, proskast og stunda nam sitt
vid bestu andlegu, likamlegu og félagslegu skilyrdi sem vol er 4. Skélahjukrunarfraedingur kemur i
Fldaskdla halfsmdanadarlega og sinnir fraedslu i bekkjum, sér um skdlaskodun auk pess ad vera til taks
ef nemendur kjdsa.

19 Upplysingar um tdmstundastarf og félagslif

Pad er mikilvaegt fyrir proska og anaegju nemenda ad taka patt i fjolbreyttu félagsstarfi i skdlanum.
Markmid félagslifs og skdlaskemmtana 4 vegum skélans er m.a. eftirfarandi:

o ad nemendur 60list styrk til ad efla félags- og tilfinningaproska sinn

e ad nemendur pjalfist i ad koma fram

e ad nemendur pjalfist i ad tja sig i gegnum upplestur, fraségn, ténlist, leikraena tjaningu og
skopun.

Bekkjarkvold/skemmtanir eru haldnar einu sinni til tvisvar sinnum a vetri. Pessar skemmtanir eru
ymist skipulagdar af umsjénarkennurum eda bekkjartenglum eda med samvinnu peirra. Z£skilegt er
ad nemendur bjédi foreldrum & pessar skemmtanir.

Nemendur & unglingastigi seekja ymsar samkomur og skemmtanir hja ndgrannaskoélum og er pad
oftast i samvinnu vid félagsmidstodina Zone sem starfraekt er i Fléahreppi. Félagsmidstddin hefur
adstodu i félagsheimilinu bjorsarveri. Félagsmidstddin Zone og Fldaskdli vinna naid saman.
Forstédumadur Zone er Orvar Rafn Hliddal (orvar@floaskoli.is)

Nemendum i 1.-4. bekk gefst kostur 8 ad sxkja iprotta- og tdmstundastarf i samstarfi vid
ungmennafélégin Baldur, Samhygd og Voku & skolatima. bpar eru nemendur i hinum ymsu
ibréttagreinum, tdmstundum og Utivist.
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16 Aztlanir



[6.] Simenntunaraztlun

Samkvaemt 12. gr. laga um grunnskdla & hver skéli ad vera med simenntunaraaetlun. Asetlunin fyrir
skdlann i heild eda einstaka starfsmenn purfa ad vera i samrami vid stefnu skélans, sveitarfélagsins
og adalnamskra. Simenntunardaetlanir eiga einnig ad stydja vid umbdtadaetlanir skéla. Kennarar og
skolastjorar skulu eiga kost a reglulegri simenntun til ad efla starfshafni sina og einnig skulu peir eiga
kost & namsleyfum.

Unnid er ad simenntunardaaetun fyrir skélann.

6.2 Rymingaraetlun og vidbrigd vid va

Eldvarnir snerta alla — alla daga meira og minna. Heima, i vinnunni og ndnast hvar sem er.

Eldvornum er oft skipt i tvo flokka, p.e. slokkvistarf og fyrirbyggjandi starf. Slokkvistarfid hefur
pad ad markmidi ad bjarga pvi sem bjargad verdur eftir slys. Fyrirbyggjandi starfid hefur aftur 4 moéti
pann tilgang ad forda slysum eda a.m.k. ad draga ur peim eins og unnt er. bessum markmidum er
reynt ad nd med byggingartaknilegum adgerdum, freedslu og afingum. Einnig med
bjorgunardaetlunum, p.m.t. rymingarasetlunum.

pad hefur margoft komid i ljés ad afar litlar likur eru til pess ad menn bregdist rétt vid, ef menn
skyndilega standa frammi fyrir vanda sem skapast getur af eldsvoda, nema menn hafi gert sér grein
fyrir haettunni og hugleitt vidbrogd. Best er ad gera deetlun. Til pess ad allir sem malid snertir geti
unnid samstiga verdur dztlunin ad vera skrifleg og ef menn vilja vera vissir um ad daetlunin sé
raunhaef, parf ad préfa hana. Einnig er oft naudsynlegt ad zfa dzetlanir, eda hluta peirra, til ad paer
geti talist 6ruggar.

Pau atridi sem hafa parf i huga vid gerd rymingardztlunar eru m.a:

o Folksfjoldi

e Hreyfigeta félks

e Fjoldi adstodarfolks ef porf er a og um er ad raeda
e Rymingarleidir

o Sofnunarstadur og lokastadur

e Timi til rymingar.

Naudsynlegt er ad sem flest sjonarmid hinna éliku hépa sem hafa med malié ad gera komi fram.

Vid skulum lita & pau atridi sem medal annars parf ad hafa i huga vid gerd rymingarasetlunar fyrir
Fléaskdla.

1. Folksfjoldi: Flest eru bornin 92 samtimis i skélanum i 8 bekkjardeildum: 1. bekkur, 2. bekkur,
3.-4. bekkur, 5. bekkur, 6. bekkur, 7. bekkur, 8.-9. bekkur og 10. bekkur. Starfsmenn sem
starfa innan skdlans daglega eru um 18 talsins, misjafnt eftir vikudogum. Midad vid pann



fijolda aetti ryming ad ganga vel med gddri samvinnu. Bekkjarlistar skulu allaf vera d sinum
stad i hverri stofu og allir viti hvar sd stadur er.

2. Hreyfigeta folks: Gera verdur rad fyrir ad pau yngri geti purft adstod vid ad bjarga sér. Yngri
bornin purfa einnig mikla adstod vegna vanhaefni vid ad meta adsteedur. Pau sem eldri eru
2ttu ad vera nokkud faer um ad meta astand og purfa minni hjalp.

3. Fjoldi adstodarfolks: Ekki zetti ad vera naudsynlegt ad kalla til adstodarfolk vegna rymingar.
pad folk sem er a stadnum atti i 6llum tilfellum ad rada vid ad ryma husid. bad er fyrst pegar
kemur ad slokkvistarfi sem adstodar getur verid porf.

4. Rymingarleidir: Rymingarleidir eru 2 dr hverri stofu, sumsstadar beint Ut og fram a gang.
Utgangur af ganginum eru merktir med ut-ljosum. Vegna pess ad Gtidyrahurdir opnast Gt,
parf ad gaeta pess ad ekki safnist snjor fyrir hurdirnar ad vetrinum. Séfnunarstadur er
mismunandi eftir bekkjum. Sjd yfirlitsmynd i stofum.

5. Lokastadur: Sja yfirlitsmynd i stofum.

6. Timi til rymingar: Timi til rymingar er ekki mikill vegna pess ad eldur préast hratt ef ekkert er
ad gert. Husid er vel byggt og stenst i flestum megin atridum kréfur. Brunavidvorunarkerfi er i
husinu og par af leidandi 4 eldur ad uppgobtvast strax a byrjunarstigi sem gefur meira svigrium
til rymingar.

Vidvorunarkerfi i Fléaskola

Bod frd brunavidvérunarkerfi: | skélanum er brunavidvérunarkerfi. Ef bod koma fré kerfinu er mjog
mikilvaegt ad bregdast alltaf vid og athuga hvad veldur bodunum. Hugsid aldrei ad einhver annar eigi
ad kanna malid, gangid alltaf strax ur skugga um ad pad hafi verid gert.

Athugid!
Brunavidvorunarkerfid er tengt vaktstod.

Vidbrogd vid bodum: Allir starfsmenn fara i vidbragdsstodu. Yfirmadur sér um ad einhver fari ad
stjornstod kerfisins i anddyri gamla skélans og framkvaemi eftirfarandi:

A st6d logar rautt ljés sem & stendur ,,ELDUR“ og annad rautt ljés med tolustaf sem synir svaedid |
husinu sem eldbodid hefur komid fra. Bjollur hringja og innri vaela hljomar.

Sl3id inn kédann 2143 til ad virkja takkabord (slegid inn i reiti 1,2,3,0g 4)
Ytid & ,STODVA/RASA HLIODGJAFA“
Athugid fra hvada sveedi bodid kemur og finnid 4 uppdraetti hvar pad er.

el A

Farid strax og kannid hvad veldur bodunum.

Falsbod: Ef engin merki finnast um eld & pvi svaedi sem bodin komu fra er mikilvaegt ad finna
skynjarann sem sendi bodin, hann finnst & pvi a0 litid gaumljos logar a skynjara sem hefur sent bod.
Mikilvaegt er ad skra oll falsbod i pjénustubdk sem fylgir kerfinu. Ad lokum skal endursetja kerfid med
pvi ad prysta a takka ,,ENDURSETNING”.

Raunveruleg eldbod: Ef um eld er ad raeda skal pegar i stad vara alla vid med pvi ad prysta aftur 4
takka ,STODVA/RASA HLIODGJAFA“ eda brjéta naesta handboda. ba fara bjollur aftur i gang og eiga
pa allir ad vita ad haetta er a ferdum og skal pegar i stad setja i gang rymingarazetlun. Hikid aldrei vid



ad ryma husid ef minnsti grunur er um ad pess purfi. Betra er ad taka dkvérdun um rymingu fyrr en

seinna.

Jafnvel pé ad takist ad slokkva eldinn strax getur verid naudsynlegt ad leita adstodar slokkvilids til ad
reykraesta husid og meta hvort haetta er 4 frekari eldi.



Rymingarazsetiun

Stjornun: Mikilvaegt er ad alltaf sé a hreinu hver & ad stjorna. Skal pad vera adsti stjornandi eda

stadgengill hans. Mikilvaegt er ad stjérna pannig ad ekki fari milli mala hver stjérnar:

Skélastjori Deildarstjori/stadgengill Sérkennari Umsjénarkennarar

R60 4 adgerdum:

1.

Hringja: Kalla til adstod. Ef allt er med felldu er hringt fra vaktstod til ad kanna hvad valdi
eldbodum. Svarid simanum ef mogulegt er, pad flytir fyrir. Ef ekki er hringt skal strax gera
radstafanir til ad kalla til adstod:

- Samramt neydarnimer 112.

- Talid skyrt og rélega, Utskyrid vandamalid.

- Takid fram ef einhver hefur slasast.

- Tilgreinid hvada hus er um ad raeda.

Bjarga: Yfirmadur tekur dkvérdun um rymingu og deilir verkefnum a starfsmenn. Mikilvaegt
er ad starfsmadur sjgi um pann hop sem vidkomandi er ad kenna hverju sinni og taki
nafnalistann (kladdann). Hafa skal nafnakall eftir nafnalista pegar komid er a sé6fnunarstad.
begar stofan er yfirgefin skal loka dyrum. Mikilveegt er ad allir fari sidan a sinn s6fnunarstad
(sja rymingaraaetlun) og bidi par uns stjérnandi gefur leyfi til ad yfirgefa stadinn eda fara i
naestu hus. Ef i [jos kemur vid nafnakall ad einhvern vantar er mikilvaegt ad paer upplysingar
berist strax til neydarlinu 112 og til sl6kkvilids.

Slokkva: begar stjornandi sér ad 1. og 2. lidur i daetluninni er ad klarast og ef einhver er
tiltaekur skal hefja slokkvistarf. Rjufid straum af husinu ef haegt er ad komast ad
rafmagnstéflum. Slokkviteeki og brunaslongur eru vidsvegar um husid. Mikilvaegt er ad
starfsmenn kynni sér hvar slokkvibdnadur er stadsettur.

Slokkvilid kemur & stadinn: Yfirmadur gefur stjéornanda slkkvilids upplysingar um hvort
einhverjir og pa hversu margir hafi ordid eftir inni og hugsanlega stadsetningu peirra.

Lata foreldra vita: Hafa skal samband (eftir nafnalista) vid foreldra/forrddamenn barna til ad
tryggja ad upplysingar um atburdinn berist eftir réttum leidum.

Salraenn studningur: Skdlastjoéri / stadgengill skdlastjéra metur hvort leita purfi eftir adstod
utanadkomandi til ad veita nemendum, starfsfélki og/eda foreldrum salraenan studning eda
afallahjalp.

[ ELDSVODA SKIPTA FYRSTU VIDBROGD SKOPUM !



Kannid alltaf hvad
veldur bodunum

Ef bod koma fra Ef ekki eldur, pa
brunavidvorunarkerfi endurstillio kerfid

Ef eldur er laus, pa
skal sett i gang
RYMINGARAZATLUN

Sja rymingaraaetlun Fldaskdla a naestu bladsidu.



RYMINGARAZTLUN FYRIR FLOASKOLA

Bod fra
brunavidvorunarkerfi Brj6tid naesta handboda

5 eda prystio a takka

: o "STODVA/RASA
Farid ad stjorpstoa i HLIODGJAFA"
anddyri
Bjollur fara aftur i
SI3id inn kédann 2143 til gang
ad virkja takkabord Nemendur yfirgefa skélastofur asamt
kennara og fara a sofnunarstad
Ytid & "STODVA/RASA (yfirlitsmynd)
HLODGJAFA"

EKKI ELDUR Yti0 & takkann

"ENDURSETNING"

Finnid & uppdraetti hvar i
husinu viokomandi ras er.

Kannid sveedid sem bodin

komu fra.
Takkar sem nota barf 3 stidrnsti4:

- Takkabord virkjad med pvi ad sld inn 2143
,STODVA/RAESA HLJODGJAFA“
- ,ENDURSETNING*

Kerfid er tengt vaktstdd. Eftir sma stund er hringt fra vakstddinni til ad kanna hvad valdi bodunum.
Svarid simanum ef mogulegt er og segid fra dstandinu.

1. Hringja: (ef ekki er hringt fra vaktstsd)

1. Samreemt neydarnumer 112. 3. Slékkva: pegar rymingu er lokid skal huga ad

2. Talid skyrt og rélega, utskyrid slokkvistarfi.
vandamalid.

3. Takid fram ef einhver hefur slasast.

4. Tilgreinid hvada hds er um ad

reeda.

2. Bjarga:

Bjargid sjalfum ykkur og nemendum, takidnafnalistann.
Kennari sér um sinn hép (bekk) og hefur nafnakall Gti a
s6fnunarstad eftir nafnalista. Verid viss um ad allir
komist Ut, born geta falid sig vida.



Fléaskdli

6.3 Vidbriigd vid jardskjalfta

Jardskjalftar geta verid 6gnvekjandi medan peir ganga yfir og pvi porf a ad gera sér grein fyrir hvad
skal gera. A sjukrastofnunum, elliheimilum, ibidum aldradra og fleiri stofnunum eru fair starfsmenn
samtimis 4 sumum timum sélarhrings. A leikskélum og i skélum er yfirleitt betur mannad, pé getur
einn kennari verid med nokkud stéran hdp barna.

Mikilvaegt er ad gera sér grein fyrir ad einn starfsmadur getur ekki rymt stéra byggingu einn sins lids.
bvi er fyrsta verk ad reyna ad syna stillingu og réa félk eftir bestu getu.

Byggingar sem byggdar hafa verid 4 seinni arum eru sterkbyggdar og pola vel dlag fra peirri staerd
jardskjalfta sem hefd er fyrir a islandi pannig ad i flestum tilfellum eru hus 6rugg hvad vardar hrun.

Hvad er haegt ad gera til ad minnka likur a slysum i jardskjalfta?

- Ganga fra pungum hlutum pannig ad peir falli ekki yfir félk
- Festa skdpa og innréttingar

- Halda rymingarleidum greidum

- Hafa aldrei pungar myndir eda veggskraut yfir ramum

- Vekja athygli yfirmanns & pvi sem betur ma fara.

Hvad er haegt ad gera medan jardskjalfti gengur yfir?
KRJUPA — SKYLA — HALDA

- [ sterkum jardskjalfta er |itid haegt ad gera fyrr en jardskjélftinn er genginn yfir.

- Mikilvaegt er ad halda ré sinni og fordast fallandi hluti.

- Ef haegt er skal leita skjols i dyragétum, i hornum burdarveggja eda undir bordum.
- Varist allt 6dagot.

Adgerdaraaetlun vegna jardskjalfta:
Hvad er haegt ad gera eftir ad jardskjalfti er genginn yfir?

1. Geeta skal fyrst ad eigin 6ryggi og mikilvaegt er ad reyna ad syna stillingu.

2. Hafid samband vid neydarlinu 112 eda Bjérgunarfélag Arborgar i sima 892-3457 og 6skid
eftir adstod. Ef ekki er simasamband skal reyna ad vekja athygli 8 annan hatt (til deemis lak at
um glugga). [ skipulagi Almannavarna er gert rdd fyrir ad haft sé samband vid stadi par sem
margt folk dvelur ad jafnadi. Af edlilegum astaedum getur 1idid nokkur timi pvi stadir eru
margir sem parf ad kanna.
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3. Adstodid adra i husinu eftir fongum. Leidbeinid folki Ut og adstodid lasburda eftir fongum. Ef

einn madur er a vakt er best ad byrja ad ryma a fyrstu haed og fylgjast med pegar

bjorgunarmenn koma. Dveljid utandyra, fjarri hdum hdsum.
4. Fylgist med hvort eldur verdur laus eda hvort vatn lekur. Ef gas er notad i husinu skal loka

fyrir gasloka.
5. Notid aldrei lyftur i jardskjalfta og takid straum af lyftunni til ad adrir noti paer ekki.
6. bid erud ekki ofurmenni, virdid eigin takmork.

Nemendur kalladir i r69, yfirgefa

hdsnaedi med skipuldgdum og
rélegum haetti.

Jardskjalfti

Ef ryma parf Starfsmadur tekur
skdla nafnalista.

Krjtpa - skyla - halda Allir fara ut a skoélaléd
(yfirlitsmynd)

Halda ro sinni

ne

Leita skjols i dyragaettum, hornum 2 £21L: Fylgja skal viobragdsazetiun
burdarveggja eda undir bordum Ef SIVS a folki vegna slysa

Varast allt 66agot

Huga ad o6ryggi nemenda
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